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O material ndo pertence ao médico patologista, ao laboratorio, pertence ao paciente,
alias, explicitado no Codigo de Etica Médica e em portarias e resolucées do CFM

Duplo diagnostico, ciencia e ética

MAURICIO SERGIO BRASIL LEITE
Medico patologista

Ha séculos a pajelanca foi substituida
pela ciéncia, a Anatomia-Patologica e
a Histopatologia, que pode e dever ser
submeticas a revisdes e controles externos
de qualidade. Os laboratorios sdo, por
normas e leis, obrigados a arquivarem,

no minimo por cinco anos, o material
examinado.

Fica claro que a correlacdo clinica
€ fundamental, tendo em vista que
o medico faz diagnosticos clinicos e
hipoteses diagnosticas e de doencas,
quando os seus dados sao somados aos
de outros exames. A Anatomia-Patologica
e a Histopatologia fazem diagnostico
de lesio de alteracdes maorfologicas,
muitas vezes com 0 mesmo nome da
doenca. Trata-se do que se conhece como
dimensoes do diagndstico, da somatoria
de conhecimentos de varias areas para o
diagnostico final.

Este pequeno preambulo serve para
relatar o seguinte; um aluno de Medicina
da UFG disse-me: “Doutor, houve uma
apresentacao no Hospital X, que tem
conveénio com a FM da UFG, tanto
para receber graduandos, como pos-
graduandos, de um caso de aspergilose
cerebral. O apresentador relatou que o
cirurgido obteve dois fragmentos. Um
foi enviado a um meédico patologista e
0 oulro, a oulro especialista da mesma
area, ambos com o mesmo diagnostico.
Este procedimento e correto?”. Expliquei
que o apresentador e o cirurgido
pensaram que se tratava de um estudo
‘duplamente cego’, denotando que
também nao conhecem este conceito,
ja que nao obtiveram pareceres sobre a
mesma amostragem. Uma amostra pode
apresentar alteracoes que nao ha na outra,
o que resultaria em resultados dispares,
conflitantes, porém corretos para cada
amostra examinada.

Portanto, o correto € enviar todo o
material para um meédico patologista e,
s nao houver concordancia, solicita-se a
revisan, habitualmente associado a novos
dados clinicos e outros, para 0 Mesmo
medico patologista. 5e nao se concorda
Com a revisao, envia-se o material para

outro meédico especialista,

Apas a revisio por outro meédico
especialista, o que sepundo o Conselho
Federal de Medicina trata-se de outro
diagndstico, ato plenamente licito,
cientifico e ético, o revisor deve enviar
ac primeiro médico patologista o seu
parecer.

Publicacdes demonstram que, guando
ha divergéncias, nem sempre o revisor
esta certo, Portanto, o CFM, atraves
de portarias, recomenda que o médico
TEVISOr envie 0 S8l parecer ao primeiro.
Havendo concordancia, ndo ha o gue
fazer. Havendo discordancia, se o primeiro
se enganou no diagnostico, com certeza
niao se enganard no proximo, aprendera
com o erro. Se ele ndo concorda com a
opinido do revisor podera, entao, enviar
o objeto de exame para servigos de
referencia, enfim, para outros médicos
patologistas.

O material ndo pertence ao medico
patologista, ao laboratorio, pertence ao
paciente, alids, explicitado no Codigo de
Etica Médica e em portarias e resolucoes
do CFM.

O médico assistente pode indicar o
servigo de diagnostico de sua preferencia,
ndo como o unico, segundo o Codigo de
Ftica Médica. Alias, quem assim procede,
o faz, habitualmente, para auferir lucros
com servigos de terceiros e Ccomete, no
minime, um sério deslize etico.

Enfim, a Anatomia-Patoldgica e a
Histopatologia, bem como seus métodos
complementares atuais, NAO SAO
EXAMES DE LABORATORIO, sio
exames médicos. O laboratorio serve
apenas para preparar o material para
complementar o Ato-Médico com o
exame dos cortes corados para urm
diagndstico, assemelhando-se 3 preparacac
de um paciente para o exame clinico ou
para uma cirurgia.

PREMIO E ANIVERSARIO

Estao abertas as inscrigies ao Prémio da Academia Goiana de
Medicina, até 15 de maio. O resultado sera divulgado na iiltima
quinzena de julho € a enfrega serd feita no dia 31 de julho no
auditirio do Cremego. Na ocasido, serd comemorado fambém o
aniversario da AGM, que completard 21 anos no dia 11 de julho.

CADEIRA VAGA

A AGM langou o edital para preencher a cadeira n®
08, cujo titular era o oforrinolaringologista lliam
Cardoso dos Santos, falecido em agosto de 2008,

A idade minima estabelecida para o candidato é de

50 anos, que deve ter mais de vinke ¢ cinco anos de
graduagdo médica,
Outras informagoes: 3212.2362, com Edna



