MATRIZ DE COMPETENCIAS EM PATOLOGIA GERAL

O conhecimento de Patologia Geral é essencial para se compreenderem a origem, o
desenvolvimento e a evolugdo das lesdes que ocorrem nas diferentes doengas. Por isso
mesmo, ela tem notdrio interesse para todos os profissionais de sadde. No entanto, as
competéncias de médicos, odontdlogos, veterinarios, enfermeiros, fisioterapeutas, terapeutas
ocupacionais, fonoaudidlogos, nutricionistas e biomédicos, embora tenham base comum,
diferem entre si em razao sobretudo da profundidade dos componentes que cada profissional
deve dominar. Por isso mesmo, na descricdo a seguir sdao considerados todos os elementos em
termos de conhecimentos, habilidades e atitudes essenciais para o bom exercicio de todos os
profissionais de saude. O seu detalhamento, porém, varia segundo as acdes e o0s
procedimentos realizados por cada um para o enfrentamento das doencas. A descricdo
adiante aplica-se particularmente aos médicos; para os demais profissionais, mantendo-se o
principio basico sobre competéncias, o grau de abrangéncia e profundidade delas varia
segundo cada profissado.

Ao final da disciplina, espera-se que os estudantes sejam capazes de:
Competéncias gerais

1. Conhecer o significado de Patologia, sua abrangéncia e suas divisGes;

2. Compreender os métodos morfoldgicos e moleculares utilizados no diagnéstico de
doengas;

3. Saber as causas e 0s mecanismos patogenéticos gerais de lesdes e doencgas;

4. Reconhecer as alteracdes morfoldgicas encontradas em doencas;

5. Relacionar os achados morfoldgicos com alteragées da funcdo (fisiopatologia) de
células, érgaos e sistemas organicos;

6. Compreender as bases do diagndstico de doencas por meio de sinais e sintomas e de
exames laboratoriais;

7. Identificar os principios de tratamento e prevenc¢do de doengas;

8. Desenvolver a¢des de autoaprendizagem e de aprendizado continuado (educagdo
permanente).

Competéncias especificas

Compreender o significado, os objetivos e as divisGes da Patologia. Conhecer e aplicar os
conceitos de salde, doenca, etiologia, patogénese e fisiopatologia.

Conhecer os métodos morfoldgicos de estudo em Patologia (convencionais e por congelacao):
1) Exames cito e histopatoldgicos de bidpsias, pegas cirurgicas e necrdpsias; 2) Analise imuno-
histoquimica e por imunofluorescéncia; 3) Hibridagdo in situ;

Sobre a etiologia e a patogénese gerais de lesGes e doencgas, compreender: 1) as formas de
agressdo por agentes fisicos, quimicos e bioldgicos; 2) Mecanismos gerais de defesa contra
agressoes; 3) Mecanismos gerais de aparecimento de lesGes; 4) Principais grupos de agentes
agressores;

Degeneracdes e morte celular. 1) Conhecer as causas, os aspectos morfologicos e as
repercussoes de degeneragdo hidropica, esteatose, glicogenoses e mucopolissacaridoses; 2)
Conhecer as causas, os tipos, os aspectos morfoldgicos, as consequéncias e a evolugcdo de
necrose e apoptose; 3) saber o significado de outros tipos de morte celular: necroptose,
autofagia, entose e netose;



Inflamacgdo: 1) Compreender o significado, a nomenclatura, as formas de apresentacgdo, os
tipos morfoldgicos e as causas de inflamac¢des; 2) Conhecer as moléculas sinalizadoras de
agressdo e os receptores envolvidos na resposta; 3) Compreender o papel de células
(leucécitos, endotélio, plaquetas) e terminagdes nervosas no processo inflamatério; 4)
Compreender a associa¢cdo de coagulagdo sanguinea e ativacdao do sistema complemento na
resposta inflamatdria; 5) Conhecer as moléculas envolvidas na reagdo inflamatdria (citocinas,
quimiocinas, mediadores lipidicos, cininas e neuropeptideos); 6) Compreender as fases ou
momentos da resposta inflamatéria (fendmenos vasculares, exsudativos [células exsudadas,
fagocitose], alterativos [degeneracOes, necrose], resolutivos e reparativos); 7) Conhecer a
natureza e a patogénese da resposta inflamatdria sistémica; 8) Compreender a evolucdo e os
tipos de cura de inflamacdes; 9) Compreender os mecanismos naturais e por medicamentos de
modulagdo/controle da resposta inflamatéria; 10) Saber a classificagdo das inflamagdes
(quanto ao tempo de evolucdo e tipos morfoldgicos); 11) Conhecer o significado de
granulomas e resposta granulomatosa; 12) ldentificar os aspectos macro e microscépicos de
inflamagcbes agudas e cronicas; 13) Compreender as manifestagcdes locais, regionais e
sistémicas de inflamacdes;

Alteracbes da matriz extracelular. 1) Conhecer as alteracGes de fibras colagenas e elasticas e
sua importancia em doencas; 2) Compreender o significado, a distribui¢cdo, as formas e as
consequéncias de amiloidose;

CalcificacOes. 1) Compreender os tipos, as causas e 0s mecanismos de calcificacdo patoldgica e
suas repercussoes; 2) Conhecer os tipos e as consequéncias de calculos;

Pigmentagdes. 1) Conhecer os principais pigmentos derivados da hemoglobina, as lesGes
produzidas por eles e suas repercussdes; 2) Conhecer as lesGes e as causas de hipo ou
hiperpigmentagdo melanica; 3) Reconhecer as doengas resultantes dessas anormalidades;

Reparo celular tecidual. 1) Conhecer o ciclo celular e os mecanismos de regulacdo e as
moléculas envolvidas na proliferagdo celular; 2) Saber a natureza e os tipos de células-tronco;
3) Compreender as formas de regeneracdo celular e tecidual; 4) Saber as formas de
cicatrizacdo (por primeira e segunda intencdo), incluindo os fatores que modulam ou retardam
a neoformagdo conjuntiva;

Alteragdes circulatdrias (hemodinamicas). 1) Conhecer o significado, as causas, os mecanismos
patogenéticos e os tipos de: hiperemia, hemorragia, trombose, embolia, infarto, edema e
choque; 2) Identificar as consequéncias desses transtornos;

Alteragdes da proliferacdo e diferenciacdo celulares. 1) Compreender o significado/definicdo, a
classificacdo e a nomenclatura desse grupos de lesGes, que inclui hipo e hipertrofia, hipo e
hiperplasia, metaplasia e neoplasia; 2) Conhecer as causas, 0s mecanismos e as
consequéncias/evolucdo de hipo e hipertrofia, hipo e hiperplasia e metaplasia; 3) Sobre as
neoplasias: a) conhecer a importancia e o impacto dessas lesGes na saude individual e coletiva;
b) identificar as causas conhecidas de neoplasias; c) distinguir neoplasias benignas de malignas
quanto a aspectos morfolégicos, bioldgicos e evolutivos; d) conhecer os mecanismos
patogenéticos da transformacdo neopldsica; e) conhecer os genes envolvidos em neoplasias
(oncogenes, genes supressores de tumor, genes de apoptose e genes de reparo do DNA); f)
compreender o processo de carcinogénese quimica, fisica e biolégica, com seus principais
agentes etioldgicos; g) conhecer as modificagbes metabdlicas e funcionais das células
neopldsicas; h) identificar os aspectos macro e microscépicos de neoplasias benignas e
malignas; i) conhecer o significado e os mecanismos envolvidos em metastases; j)



compreender as consequéncias locais e sistémicas de neoplasias; k) compreender os principios
de estadiamento de tumores; |) conhecer os principais fatores prognésticos de neoplasias; m)
saber os principais métodos diagndsticos de tumores e as modalidades terapéuticas; n)
compreender a interacdo do sistema imunitdrio com neoplasias; o) saber aspectos
epidemioldgicos gerais e o impacto de neoplasias malignas no sistema de saude.

Imunopatologia. 1) Compreender como anormalidades no sistema imunitario podem causar
lesGes e doencas; 2) Conhecer doencas por imunodeficiéncias (primarias ou secundarias); 3)
Conhecer as principais doengas por hipersensibilidade: a) producdo de IgE (anafilaxia); b) acdo
citopatica de anticorpos; c) imunocomplexos; d) resposta imunitaria celular); 4) Compreender
o significado e a patogénese de doencas autoinflamatdrias e autoimunes, identificando
exemplos mais prevalentes e importantes; 5) Compreender as lesdes e as repercussdes de
rejeicao de transplantes.



