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Diretoria encerra sua gestao a frente da SBP e comemora
conquistas e avangos nos campos académico, cientifico e
de defesa da especialidade
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Editorial

Caros associados e associadas,

Em 2023, a convite do Dr. Clovis Klock, assumi o Departamento de Co-
municagéo da SBP. Fiquei muito honrada pelo convite e por trabalhar,
ao longo desse tempo, ao lado de grandes inspiragdes e referéncias
com o objetivo maior de valorizar a Patologia como especialidade.

Nesses dois anos, acredito que a Comunicagdo promoveu o estrei-
tamento ainda maior da SBP com os associados por meio das redes
sociais. Isso foi alcangado modernizando a linguagem, aumentando
a participagéo deles nas atividades e fazendo uma grande cobertura
do Congresso Brasileiro de Patologia em Belém, no Para. Com recorde
de inscritos e de patrocinadores, foi um congresso incrivel que deixou
como marcas o orgulho de ser patologista, a unido pela paixdo que nos
move e o reconhecimento daqueles que formaram tantas geragdes.

Merece também destaque a comemoragédo dos 70 anos da SBP em
2024, em que produzimos uma logo comemorativa e fizemos varias
atividades. Pudemos relembrar e honrar a histéria de quem construiu
e continua construindo essas sete décadas da Sociedade, fazendo
homenagens nas redes sociais e em O Patologista. Foram dois anos
de muito trabalho, mas de muito aprendizado ao lado de pessoas que
sempre admirei. Cresci muito, fiz diversas amizades enriquecedoras e
foi muito gratificante contribuir e fazer parte da histdéria da SBP.

Com esta edigdo, fechamos a gestdo 2023-2024 com a certeza de que
fizemos o nosso melhor para a defesa e o desenvolvimento da espe-
cialidade. Sigo fazendo parte da equipe de Comunicagéo na préxima
gestédo e a disposigcédo da nova Diretoria, presidida pelo Dr. Raimundo
Gerdnimo, que assume o compromisso de levar adiante os projetos ja
iniciados e acrescentar outros que promovam e coloquem a Patologia
no lugar que merece.

Desejo Boas Festas a todos e que o proximo biénio sejarepleto de con-
quistas para todos noés!

Dra. Bruna Zaidan
Diretora de Comunicagao

Sociedade Brasileira de Patologia
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Suplente O Patologista
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Carta do Presidente

Caros associados: esta € minha ultima mensagem como presidente. Encerro esta
gestao e meuterceiro mandato a frente de nossa Sociedade. Neste momento, sao
muitas as lembrancgas que me invadem profundamente. Lembro da noite fria que
fez no dia em que realizei meu sonho de formatura em Medicina em Santa Maria,
onde me formei. Desde entdo, permanecgo seguindo o principio da boa pratica,
com dedicagao e cuidado aos nossos pacientes.

Lembro também da conversa que tive com o Fernando Soares e Renato Lima de
Moraes Junior, quando decidi me candidatar pela primeira vez a presidéncia da
SBP. Recebi o total apoio de ambos, que se tornaram fardis a me guiar dentro do
trabalho associativo. Trabalho este a que tenho me dedicado ha 21 anos, desde
quando eu era residente, prezando sempre pela humildade, inovagao, ciéncia e,
sempre, agregando novos talentos, novas ideias e diversidade de pensamentos.

Ao longo dessas trés gestoes, o que sempre me guiou foi o intuito de construir
pontes, de aproximar os jovens dos experientes, de avangar nas pautas em defesa
da nossa especialidade, de atuar para colocar as inovagées no centro do debate
dos nossos congressos, de lutar por valores mais justos para nossa classe e de
homenagear, sempre que possivel, aqueles patologistas que vieram antes de nos,
reconhecendo seu legado e trabalho por uma SBP forte e pujante. E, claro, revi
muito amigos de patologia e fiz novos. A vida associativa &€ também isso.

Atravessei todo o Brasil, mantendo sempre o entusiasmo em trabalhar por uma
patologia que reconheca seu protagonismo na medicina moderna. Seja com
estudantes de ligas académicas, seja com liderangas globais na especialidade, e
mesmo com ministros de Estado, conversei com todos no mesmo tom, buscando
o dialogo e a superacao de desafios para que nossa especialidade avangasse.
Mas nao fiz isso sozinho. Contei com uma equipe fantastica, dos funcionarios
da SBP a membros da Diretoria, que possuiam uma capacidade critica e técnica
que me ensinou muito. Sem citar nomes para nao correr o risco de esquecer,
agradeco a todos e todas! Agradeco, por fim, a todas as empresas que, nesses
anos, apoiaram nossas acoes e atividades.

No préximo biénio, a SBP estara em 6timas maos, liderada pelo competente Dr.
Gerénimo. Tenho certeza de que ele fard uma gestao incrivel e repleta de conquis-
tas. Saio dos holofotes e me retiro para os bastidores, sabendo que fiz o melhor
nas missdes a que me propus realizar dentro de nossa Sociedade. Permaneco
a disposicao dos meus colegas, sempre com 0 mesmo entusiasmo com o qual
comecei minha vida associativa ha duas décadas. Vida longa a SBP!

Dr. Clovis Klock

N
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Associados: a SBP quer ouvir vocé!

Estamos em um momento
importante de transformagéo da
SBP e sua opinido é fundamental
para nds! Responda nossa pesquisa
- leva menos de trés minutos.
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0iS anos de avancos

Membros da Diretoria Executiva comentam sobre as conquistas e avancos nos campos

académico, cientifico e de defesa da especialidade no biénio 2023-2024
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Registro da primeira reuniao
da diretoria executiva da SBP
realizada em 2023
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Comunicacao/SBP

A gestao 2023-2024 da SBP chega ao seu final. Ao todo,
foram 731 dias de avangcos nos campos académico, cien-
tifico e de defesa da especialidade. Presidida pelo Dr.
Clovis Klock, a diretoria executiva da SBP reuniu um time
de patologistas com grande experiéncia associativa e com
dedicacgao intensa para superar barreiras e desafios em
prol do fortalecimento da patologia brasileira.

Entre alguns avancgos da gestao, se destacam a insercao
de novos procedimentos na Classificacao Brasileira Hie-
rarquizada de Procedimentos Médicos e o inicio darevisao
de antigos procedimentos; a participagdo na revisao da
RDC n° 786 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa), que dispde sobre os requisitos técnico-sanitarios
para o funcionamento de Laboratérios de Anatomia Pato-
l6gica; a maior aproximagao com 6rgaos governamentais
como o Ministério da Saude e com o Congresso Nacional;
o langamento do Programa de Proficiéncia e Controle
Externo da Qualidade (PPCQ), dirigido a laboratérios de
Anatomia Patoldgica de todo o Brasil; e a acreditacao
internacional do Programa de Acreditagao e Controle de
Qualidade (PACQ/SBP) pela renomada The International
Society for Quality in Health Care (ISQua).

A Secretaria-geral da SBP, Dra. Marina de Brot, assinala
que o trabalho de uma gestao para outra é sempre de
continuidade. A secretaria-geral faz a conexao entre o
presidente e vice-presidéncias com os departamentos, a
comunicagao, a geréncia administrativa e também com os
associados. "Esses dois anos foram de continuidade de
todo o trabalho que temos feito, tentando crescer e nos
modernizar e refletindo as inovacdes que tém acontecido
na patologia e na medicina nos Ultimos anos. Tive a opor-
tunidade de conhecer pessoas muito incriveis e varias
se tornaram amigos queridos, além da possibilidade de
impactar de forma relevante e positiva nossa Sociedade
e associados”, afirma Dra. Marina, que seguira nos proxi-
mos dois anos na diretoria da SBP como Vice-Presidente
para Assuntos Académicos na gestdo presidida pelo Dr.
Gerdnimo Jr.

Maior representatividade politica
Como resultado dessa aproximacao que a SBP conquistou

junto ao Ministério da Saude e a Camara dos Deputados
e Senado Federal, a Sociedade participou de inumeras
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Ao longo desses dois
anos, a busca por
parcerias e colaboracoes
resultou em uma maior
integracao da SBP
com outras sociedades
de especialidades e
organizacoes de saude,
ampliando seu impacto e
relevancia

reunidoes com representantes do legislativo e, além de
assento permanente em varios érgaos publicos e participa-
caoemdiversas organizagdes nao-governamentais, passou
a integrar o quadro de membros do Conselho Consultivo
da Politica Nacional de Prevencao e Controle do Cancer
e do Instituto Nacional de Cancer (Consinca). Formado
por entidades de ambito nacional, o grupo assessora o
Ministério da Saude em propostas de formulagéao, regula-
mentacgao e supervisao da politica nacional para prevengao
e controle do cancer no Sistema Unico de Saude (SUS). "O
Dr. Clovis tem grande mérito de ter conseguido essa porta
aberta com o Ministério da Saude. Isso é muito relevante
para nds principalmente na proxima gestao”, diz Marina.

Vice-Presidente para Assuntos Profissionais da SBP, o Dr.
Emilio Assis destaca como vitoriaimportante da Sociedade
neste biénio o reconhecimento pela Anvisa dos laboraté-
rios de anatomia patoldgica em sua Resolugao n® 786. "A
resolucao anterior chamava todos os laboratérios com
um unico nome: laboratorio de analises clinicas. Tratava
exatamente igual patologia, analises clinicas, laboratério
de genética, biologia molecular. Mostramos as particula-
ridades da patologia e reconheceram que realmente ha
uma distingao muito grande da patologia e das analises
clinicas"”, explica. Outra conquista da atual gestao foi o
langamento do Programa de Proficiéncia e Controle Externo
da Qualidade (PPCQ), que visa certificar os laboratorios
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que tenham um bom padrao em relagcao aimuno-histoqui-
mica e orientar aqueles que buscam melhorar cada vez
mais o procedimento.

Além disso, acrescenta Emilio, aindicacao da SBP para se
tornar membro efetivo do Consinca foi um feito historico.
"Foi um reconhecimento institucional da importancia da
SBP como norteadora da patologia no Brasil. Foi um feito
de grande importancia para os pacientes, que podem
se beneficiar de politicas publicas com impacto real no
diagnostico e tratamento, e foi uma conquista para os
patologistas, que conseguem ter voz dentro do Ministério
da Saude.”

Maior integracao

Ao longo desses dois anos, a busca por parcerias e cola-
boracdes resultou em uma maior integragao da SBP com
outras sociedades de especialidades e organizagdes de
salde, ampliando seu impacto e relevancia. Na comuni-
cagao, a entidade aprimorou sua presencga digital, com
estratégias mais integradas e conteldos relevantes para
seus associados, comunidade médica e publico leigo. Na
questao administrativa, houve uma maior otimizacao de
processos internos, garantindo maior eficiéncia e agilidade
nas acoes administrativas.

"A gestao do atual presidente da SBP foi exemplar, marcada
por um compromisso continuo em aproximar os associa-
dos e fortalecer os lagos com a comunidade médica mais
ampla. Ela promoveu uma verdadeira transformagao, com
iniciativas voltadas para a educacao continuada que leva-
ram conhecimento atualizado e relevante a patologistas
de todo o Brasil”, avalia o Dr. Gerébnimo Jr., que nesta
gestao ocupou o cargo de Secretario-Adjunto e Assessor

Feliz Natal e um Ano Novo de grandes descobertas!

QUEREMOS APOIAR A RENOVACAO E CRESCIMENTO DO PORTFOLIO DE SEUS ANTICORPOS PARA MAIOR

SEGURANCA E QUALIDADE DIAGNOSTICA EM 2025!

ALEM DA GARANTIA DOS PREGOS DA TABELA DE 2024

~
PEDIDOS DE ANTICORPQS FEITOS ATE O DIA 20 DE DEZEMBRO TERAO FRETE GRATIS, L ’a[é v

ENTRE EM CONTATO NO

WHATSAPP!

Outra vitoria
importante da
SBP neste biénio
o reconhecimento
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da Comunicacao Social. A convivéncia com essa diretoria,
acrescentou o presidente eleito da SBP, ensinou a ele o
valor do trabalho colaborativo.

"Diferentes perspectivas sdo fundamentais para construir
solugdes mais eficazes e inovadoras. Do ponto de vista
profissional, adquiri uma visdo mais ampla de lideranca,
gestao detempo e priorizagao de demandas, aprendizados
que vieram de exemplos de colegas que, com resiliéncia
e compromisso, souberam superar desafios e encontrar
novas oportunidades. Além disso, a busca incessante pela
exceléncia e a vontade de manter a SBP em constante
evolugao me ensinaram o impacto de decisdes estratégicas
bem direcionadas”.
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Sustentabilidade financeira

Tesoureiro e Coordenador de Tl, o Dr. Cristovam Scapu-
latempo Neto destaca que a gestao atual se caracterizou
pelo espirito de abertura e colaboracao, proporcionando
um ambiente propicio para a manifestagdo de ideias e o
engajamento de todos os membros em prol dos objetivos da
SBP. "Assumi o cargo com um cenario financeiro estavel,
herdado de gestdes anteriores, e busquei manter e apri-
morar essa situagao, buscando também a otimizacao dos
recursos de Tl. Este ambiente colaborativo foi fundamental
para meu aprendizado e crescimento profissional”, ressalta.

Na parte de Tl da SBP, Cristovam destaca a contratacao
de consultoria especializada na area (para tomada de
decisbes estratégicas e prevengao de erros em questoes
técnicas complexas, assegurando melhores escolhas e
evitando gastos desnecessarios), a atualizagdo dos ser-
vidores nanuvem (necessaria para melhorar a capacidade
de processamento, garantindo o bom funcionamento dos
sistemas e evitar possiveis problemas no futuro) e a atu-
alizagcao do sistema de antivirus (para a seguranca dos
dados da SBP e protegao contra novas ameacas). "Nossa
gestao na Tesouraria focou em modernizagao, seguranga
e otimizacao de recursos”, complementa a Tesoureira
Adjunta, a Dra. Francine Hehn de Oliveira.

Educacao cientifica

No pilar educacéao e ciéncia, o projeto SBP na Estrada foi
ampliado: de 2023 a 2024, 11 cidades receberam o curso
itinerante, que tem sido uma oportunidade de atualizacao
cientifica e de dialogo presencial dos associados com
diretores da Sociedade. "O SBP na Estrada esta sendo
um projeto de sucesso com um curso atualizado quase

em tempo real e uma receptividade enorme das pessoas
nao so das cidades, mas também das regides. Ele leva a
SBP para mais perto do seu associado, fazendo com que
ele se sinta pertencente de fato a Sociedade”, afirma o Dr.
Felipe D'Almeida Costa, Vice-Presidente para Assuntos
Académicos.

Ja o0 34° Congresso Brasileiro de Patologia (CBPato),
realizado em Belém (PA), coroou o trabalho de dois anos
de gestao. Primeiro congresso realizado na Regidao Norte,
o evento teve mais de mil pessoas, recorde absoluto. O
congresso contou com 40 convidados internacionais de
diversos paises, mais de 130 convidados nacionais, 31
patrocinadores, 143 expositores, mais de 40 prémios
entregues e 24 bolsas para médicos residentes. “Mobili-
zamos um numero recorde de patrocinadores, alcangando
a maior captacao comercial da histéria. E a comprovagao
definitiva de que a patologia vem ocupando o centro das
decisdes médicas”, celebra o Dr. Clovis.

O aumento no numero de patrocinadores no CBPato é reflexo
de uma maior confianga da industria em todas as atividades
executadas pela SBP, que esta cada vez mais moderna e
organizada. "Principalmente neste ano de 2024, a SBP
conseguiu maior reconhecimento de sua importancia por
parte daindustria farmacéutica pela quantidade de contato
e apoio que conquistou. Na atual gestao, a area cientifica
se manteve bastante ativa, o Programa de Acreditacao e
Controle da Qualidade (PACQ) se consolidou e a SBP tem
oferecido bolsas dos mais diversos tipos para auxiliar na
formacao dosresidentes. A entidade esta ficando cada vez
mais moderna e conectada com o futuro”, complementa
a Gerente administrativa da SBP, Carmen Varoli. A gestao
2023-2024 deseja sucesso para a proxima diretoria sob a
batuta do Dr. Gerénimo Jr.

Scanner Pro24
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Pingue-Pongue

Passando
o hastao!

Em seu ultimo ano na presidéncia da
SBP, o Dr. Clovis Klock comenta sobre 0s
avangos conquistados e os desafios que a

patologia ainda precisa encarar

De 2016 a 2017, quando o Dr. Clovis Klock foi eleito presi-
dente da SBP pela primeira vez, a ideia foi construir pontes.
A Diretoria convidou caras novas da patologia brasileira na
época para se juntar a médicos com anos de experiéncia
profissional e associativa. Valorizar a especialidade, me-
lhorar as condicdes de trabalho, aproximar os jovens da
SBP, interagir com as residéncias médicas e as ligas aca-
démicas e trabalhar mais com os associados foram alguns
dos objetivos desenhados. O resultado deu muito certo:
era hora de consolidar as inovagodes, e Klock foi reeleito
para o biénio seguinte. O que ele nao imaginava era lide-
rar novamente a SBP em um terceiro mandato, iniciado em
2023 e que se encerra este ano. E 0 que esse patologista,
natural de Santa Catarina, pretende fazer na SBP a partir de
agora? "“Sigo disponivel, mas agora nos bastidores e den-
tro daquela premissa: um ex-presidente so fala quando é
questionado, e muitas vezes vou pensar duas vezes antes
de responder”, brinca Clévis, eleito esse ano como vice-
-presidente da International Academy of Pathology (IAP)
para a América Latina. No bate-papo a seguir, ele comenta
sobre 0s avangos alcangados em suas gestdes e os desa-
fios que a patologia precisa enfrentar.

Quais foram os principais avangos dessa gestao?
Vou trazer um olhar em cima das trés gestdes que conduzi

Registro do Congresso Brasileiro
de Patologia desse ano

na SBP. Trabalhamos forte na parte cientifica tanto em ati-
vidades presenciais quanto online como, por exemplo, com
o SBP Online e o SBP na Estrada, em que atravessamos o
Brasil. Realizamos varios Congressos de Patologia e inu-
meros cursos internacionais. Temos muito orgulho do que
foi feito no pilar cientifico. No ambito da defesa profissio-
nal, ampliamos ainda mais a voz da SBP. S6 no ano passa-
do, fui umas 15 vezes a Brasilia. Nao apenas eu, mas toda
a Diretoria. Se considerarmos todas as trés gestoes den-
tro da SBP, visitamos praticamente todos os ministros da
saude para destacar a importancia da patologia. Todo esse
trabalho por uma maior representatividade politica da nos-
sa especialidade culminou este ano com nossa presenca
no Senado Federal, na sessao de debates tematicos sobre
as politicas publicas de prevencao e tratamento do cancer,
em que pude discursar. A partir disso, conseguimos uma
reuniao com o Ministério da Saude.

Como foi essa reuniao?

Nossa Diretoria foi recebida no Ministério por represen-
tantes da Secretaria da Atengao Especializada a Saude.
Na reunidao, mostramos as dificuldades para o diagnéstico
oncoldgico preciso no SUS e a caréncia de médicos pato-
logistas no Brasil. Saimos da reunidao com a sensacao de
que os “olhos" do Ministério da Saude foram abertos para
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esse problema. Também pautamos a necessidade de rea-
juste e modernizacao da Tabela SUS para o diagndstico e
o tratamento do cancer no pais. Estamos alertando sobre
esse cenario ruim ha muitos, muitos anos. Tem sido um tra-
balho continuo e que foi iniciado pelas gestdes anteriores.
Noés reforgamos essa aproximagao politica durante todas
as nossas gestoes.

Os patologistas, no geral, tém consciéncia do quanto a
importancia de uma maior representatividade politica
seja vital para novas conquistas a especialidade?

Nosso trabalho é para que tenham. A Tabela SUS é um des-
ses exemplos. Tinhamos uma tabela antiga, ruim e defasa-
da. Nos ultimos anos, conseguimos alguns reajustes. Era
0 justo? Nao, mas foi o que conseguimos. Em 2016, envia-
mos um estudo para o Ministério da Saude para modificar
a cobranca da patologia com novos codigos e insergcao de
novos procedimentos. Mas ¢ um trabalho de anos. E um
absurdo vermos servigos de patologia aceitando fazer bi-
Opsia por valores entre 15, 20 reais. Nossa classe tem que
continuar denunciando esses valores baixos. Se um ser-
vigo se submete a fazer enquanto os demais lutam para
mudar isso, o cenario de mudanca fica mais dificil. Por isso,
precisamos nos unir. Ainda falta uma unidao dos patologis-
tas para avancarmos nessas questdes. A SBP precisa da
participacao de todos. No seu dia a dia, o patologista pre-
cisa entender que ele faz politica publica e que precisa ser
protagonista disso.

Complementando sobre os avangos cientificos, a Surgi-
cal and Experimental Pathology (SAEP) espera por sua
indexacao. Quando isso podera ocorrer?

Estamos ansiosos para que finalmente a revista cientifica
da SBP seja indexada internacionalmente. Sao cinco anos
trabalhando por isso e temos uma grande esperancga de

66

Comecei minha vida
associativa na SBP em 2003,
com a posicdo de Diretor de
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que, até o final deste ano, a SAEP seja indexada. Estamos
recebendo artigos tanto do Brasil quanto do mundo, tendo
ja publicados centenas de trabalhos cientificos. Quando
uma revista é indexada, toda a sua base vai para uma base
internacional e os trabalhos nela publicados viram uma vi-
trine e ganham um impacto. Esse é um trabalho muito gran-
de que teve como protagonista o Dr. Fernando Soares, que
segue como editor-chefe desde a criagao da revista e que
faz um trabalho incrivel junto com o corpo editorial.

A Diretoria intensificou bastante as atividades com as li-
gas académicas de patologia nesses dois anos. Como foi
arepercussao com os ligantes?

Fizemos um trabalho muito grande com as ligas. Atualmen-
te temos 92 ligas filiadas a SBP. Participamos de atividades
académicas em todo o Brasil. Foram dezenas de palestras
que dei em cidades como Pelotas, Santa Maria, em Santa
Catarina, Sao Paulo, Minas Gerais, Ceara... Nao apenas eu,
mas membros da Diretoria como a Dra. Marina, o Dr. Ger6-
nimo e o Dr. Felipe. Demos aula para alunos de varios esta-
dos no Brasil com o objetivo de aproxima-los ainda mais do
universo da patologia e, como resultado, muitos optaram
pelaresidéncia médica em nossa especialidade. Ao conhe-
cer melhor nosso papel e saber mais a fundo o que faze-
mos, podemos trazer novos residentes para a patologia.

Ja que o senhor tocou na residéncia médica, qual é o ce-
nario atual?

Atualmente estamos com 206 médicos residentes asso-
ciados, um numero muito alto. Temos levado um numero
grande de residentes associados aos nossos Congressos
de Patologia. Como atraimos esses residentes? Dando uma
bolsa para aqueles que apresentam um trabalho cientifico
em nosso congresso. Foram mais de 20 bolsas que a SBP
concedeu nesta gestdo. E damos ainda uma bolsa para o
residente brasileiro apresentar seu trabalho no congres-
so da United States and Canadian Academy of Pathology
(USCAP) e da International Academy of Pathology (IAP). A
SBP apoia financeiramente seu residente associado com o
objetivo de manté-lo préximo do universo da especialida-
de. Esse ano, criamos o Programa de Educagao em Pato-
logia (PEdPato), incentivando a realizagado de estagios em
patologia para residentes associados a SBP. O objetivo &
melhorar a qualificacao desses residentes ao aumentar o
acesso as areas nao ofertadas em muitos programas de
residéncia médica no Brasil, especificamente a imuno-his-
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toquimica e a patologia molecular, amenizando as lacunas
na formacao. Esse deveria ser um trabalho da Comissao
Nacional de Residéncia Médica (CNRM), do Ministério da
Educacao e do Ministério da Saude, mas quem assumiu
isso foi a SBP para melhorar a patologia brasileira.

Ao longo de todos esses anos ha SBP, qual momento mais
o0 marcou?

Foram varios! Um deles foi a inauguracao da sede da SBP
em que demos o nome do Fernando Soares a uma das sa-
las. E uma pessoa que trabalhou pela Sociedade, a primeira
sede foi comprada em sua gestdo. Foi alguém que doou
boa parte da sua carreira a patologia e para mostrar a im-
portancia da nossa especialidade. Outro momento mar-
cante para mim foi a homenagem ao Renato Lima de Mora-
es Junior no Congresso de Patologia em Fortaleza. Ele nao
esperava e foi uma homenagem para alguém que também
dedicou 40 anos da sua vida a SBP. Se existe hoje o Pro-
grama de Acreditacdo e Controle da Qualidade (PACQ), foi
muito em funcao da sua atuacao pela importancia da qua-
lidade técnica dos laboratdrios. A reuniao que fiz la atras,
quando decidi me candidatar a presidente da SBP pela pri-
meira vez, contou com o Renato e o Fernando. Sao duas
pessoas por quem tenho muita admiragao e carinho. Ou-
tro momento marcante para mim foi a entrega do Diploma
de Honra ao Mérito pelo servico e dedicacao prestados a
Sociedade ao Prof. Dr. Carlos Renato Almeida Melo, meu
professor de faculdade e ex-presidente da SBP. E nao po-
deria deixar de citar o momento quando colocamos a foto
da Profa. Dra. Katia Leite na galeria de ex-presidentes. Ela
soube conduzir muito bem a nossa Sociedade.

O que pretende fazer na SBP a partir do ano que vem?

Comecei minha vida associativa na SBP em 2003, com a posi-
¢ao de Diretor de Informatica. Sao 21 anos de Sociedade. Sigo
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disponivel, mas agora nos bastidores e dentro daquela premis-
sa: um ex-presidente so fala quando é questionado e muitas ve-
zes vou pensar duas vezes antes de responder (risos). Abrimos
espaco para uma geracao de jovens patologistas muito compe-
tentes. O Dr. Gerénimo, presidente a partir de 2025, chega com
uma energia fantastica. O trabalho associativo é sempre coleti-
vo. Olhando para tras e vendo tudo que foi conquistado, o mais
importante que vejo é que deixamos um grupo de patologistas
preparados para assumir e conduzir a SBP nos préximos anos.
Destacamos, ao longo das trés gestdes, que o patologista esta
inserido na medicina moderna e tem papel crucial no diagnosti-
co, tratamento e cuidado do paciente com cancer. O caminho da
patologia molecular, da inteligéncia artificial e da telepatologia
precisa estar na atuagao da nossa Sociedade.
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Ombudsman

0 caminho da SBP

A Sociedade Brasileira de Patologia € uma sociedade cientifica.

Comotal, tem o dever de proporcionar a seus associados a educacao
continuada e a atualizagao dos diversos meios diagndsticos que
permitam a elaboragao de um laudo que contemple a expectativa
do médico que o solicitou, com todas as informagoes necessarias

para a conduta a ser realizada para o paciente.

No passado, o laudo se limitava a dar o nome dalesao ou, quando se
tratava de uma pega oncoldgica, além do nome, anotava se o tumor
nao atingira as margens cirdrgicas. Assim era a patologia, linda,
pictdrica e que definia de maneira brilhante o diagnostico da lesao.
Assim eram os patologistas, grandes morfologistas que detinham o
conhecimento subjetivo, alguns donos de uma memodria fotografica
invejavel se sobressaiam dos “patologistas comuns” que, a duras
penas, comparavam a imagem que viam no microscopio com as
imagens dos atlas de tumores, auxiliados por algumas coloragées
especificas.

A evolugao trouxe a imuno-histoquimica. Grande avango no diag-
nostico dostumores e também de outras lesdes. A classificagao dos
linfomas é um exemplo da transformagao do diagndstico morfold-
gico, em que contdvamos com oito tipos basicos na classificagao
de Rappaport, para os atuais mais de 40 tipos, possibilitando o
tratamento mais adequado para cada paciente e uma chance de

cura outrora muito rara.

O advento do sequenciamento genémico abre uma janela imensa
de oportunidade de pesquisa para o tratamento dos tumores, mas
€ necessario para isso um laudo que contenha as informacoes
necessarias. E isso muitas vezes sé é possivel com uma equipe
multidisciplinar composta por biomédicos, bidlogos, técnicos de
laboratorio capacitados e patologistas atualizados.

Microscopio Nexcope NE620 Trinocular
com 05 Objetivas e Camera Michrome
20.0MP com fung¢do escaneamento de
Iaminas manual.

Ndo aceite menos do que o melhor, nosso produto é

a escolha certa! Junte-se a nos e eleve o trabalho do
seu laboratério a um nivel superior!

11 9.7070-6604

outset.com.br
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A inteligéncia artificial veio para ficar. E mais uma ferramenta que
vem auxiliar o patologista a elaborar um laudo que contenha todas
asinformagoes que o oncologista necessita. Programas que utilizam
imagens de laminas de “scanners” mostram a cada dia maior acui-
dade no diagndstico. Em breve, veremos programas cada vez mais
inteligentes sendo utilizados nos diagndsticos anatomopatologicos
sem tirar do patologista a validagao dos mesmos.

Nao ha mais lugar para o “patologista comum®. O brilhante morfolo-
gista precisa conhecer e utilizar os novos métodos de diagnostico
para complementar o seu laudo. Embora a morfologia ainda seja o
pilar central do edificio do diagndstico, varios pilares foram se agre-
gando em seu entorno para sustentar a laje da patologia cirurgica.

Aliada a essas novas técnicas, temos a exigéncia cada vez maior
dos hospitais e operadoras de saude por adequar os laboratérios a
sistemas de qualidade que implementem a realizagao de processos
que garantam a seguranca do paciente.

Nesse ponto, chegamos a encruzilhada com a qual a SBP se defrontou
ha alguns anos: defender a mediocridade do “patologista comum”,
do laboratério “raiz", das residéncias que nem contam com imu-
no-histoquimica ou olhar para o futuro e fornecer as ferramentas
necessarias para a atualizacao, formacao dos patologistas e boa
adequacao dos laboratérios?

Parece obvia a resposta: foi tomado o caminho do futuro, mas € um
caminho incerto, cheio de decisoes dificeis e, como tudo que ainda
nao foi trilhado, sujeito a erros. Mas nao ha outra escolha possivel
para manter a especialidade como atuagao exclusiva do médico e
necessaria para nosso paciente.

Dr.Renato Limade Moraes Jr.
é ombudsman da SBP

ombudsman@sbp.org.br
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Cinco decadas
de patologia

Ex-presidente da SBP, o patologista e
professor Carlos Renato Almeida Melo

completa 50 anos de atividade profissional
ligada a patologia diagndstica e ao ensino
da especialidade

Quem ja teve a oportunidade de conversar com o Prof. Dr.
Carlos Renato Almeida Melo, seja dentro da SBP em seus
anos como presidente, seja como seu aluno na Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM), percebeu que estava diante de
uma pessoa “simples e comum”, como ele mesmo se define.
No ano em que a SBP completa 70 anos, o Prof. Dr. Carlos
Renato completa 50 anos de atividade profissional ligada a
patologia diagndstica e ao ensino de patologia. Encerrando
a série de perfis com ex-presidentes da SBP em O Patolo-
gista, esta edicao apresenta a trajetoria do patologista, que
presidiu a SBP de 2009 a 2013.

Melo conta que seu interesse pela especialidade comecgou na
graduagao em medicina na UFSM gragas a um professor, o
Dr. Aventino Agostini [patologista formado pela Universidade
Federal de Santa Maria, docente em cursos de medicina em
diversas universidades, como a Universidade de Brasilia, e
criador do Instituto de Patologia de Passo]. “O Prof. Agostini
despertou em mim e em mais dois colegas de turma esse
interesse pela patologia. Da minha turma sairam trés pato-
logistas. Um dos meus colegas, a Dra. Ana Maria Gaiger,
ainda atuante nos dias de hoje em Porto Alegre, me p6s em
contato com o Dr. Zilton Andrade, que acabou se tornando
0 meu mentor principal e um exemplo de profissional a ser
imitado”, destaca Melo.

O contato com o Prof. Zilton aconteceu durante sua for-
macao na Universidade Federal da Bahia (UFBA), onde fez
especializagcado e mestrado em patologia humana nos anos
1970. O professor baiano, que presidiu a SBP nos anos 1960,

serviu de referéncia e estimulo para que inUmeras geracoes
de jovens médicos trilhassem os caminhos da investigagao
cientifica. "O Prof. Zilton considerava um sacrilégio fazer
patologia cirurgica-diagnostica como atividade principal e
era incentivador da atividade cientifica como sendo a prin-
cipal. A patologia cirurgica seria um subproduto necessario
e inevitavel. Por isso, durante muitos anos, eu me dediquei
a atividade investigativa e de ensino. Esse conceito se
transmitiu durante muitos anos a SBP, que tinha um grande
numero de cientistas na sua composicao e nao valorizava
muito os patologistas cirurgicos. Isso tudo foi sendo supe-
rado e hoje quase todos os patologistas se orgulham de ter
a patologia diagnéstica como sua atividade principal. Hoje a
SBP assumiu que a atividade diagnéstica dos patologistas é
altamente cientifica, o que faz com que um nimero cada vez
maior de patologistas se ligue a SBP e se sintam acolhidos."”

Atuacao dentro da SBP

Melo se tornou sécio da SBP em 1977, trajetéria que culmi-
nou na presidéncia da entidade de 2009 a 2013. Dos cinco
anos como presidente, sua personalidade simples e comum
vem a tona quando perguntado sobre as mudangas que sua
gestao trouxe a SBP. “Nao penso que tenhamos provocado
nenhuma grande mudanca. Nossa tarefa foi a de conduzir
a SBP da forma mais harménica possivel em uma época de
animos muito exacerbados e de vaidades muito enraizadas.
Acho que isso tudo hoje esta superado. Aprendi sobre a
necessidade de profissionalizar cada vez mais a atividade
associativa, que ainda era muito amadora ap6s minha saida.



Hoje, o universo da patologia no Brasil € dominado por jovens
e temo nao conhecer a maioria. O envolvimento dos jovens
nos trabalhos da SBP esta relacionado principalmente com
sua participagao nos congressos da especialidade e isso
tem sido crescente, ndo apenas no Brasil.”

Sobre a gestdo do Dr. Clévis Klock, que se encerra neste ano,
Melo destaca o tino empresarial do seu conterraneo, que foi
seu aluno na UFSM, além de destacar a dedicacao quase
em tempo integral de Clovis ao trabalho associativo, o que
conferiu um dinamismo a SBP que devera se perpetuar nas
proximas diretorias. “A rotina de um servigo de patologia &
muito envolvente, ficando muito dificil se desdobrar entre a
atividade profissional diaria e a direcao da Sociedade, espe-
cialmente no meu caso, morando longe de Sao Paulo. Eu nao
teria condigOes de repetir a experiéncia como presidente da
Sociedade, que me custou muito”, lembra Melo, que participa
dos Congressos Brasileiros de Patologia desde 1975, ano do
congresso realizado em Recife.

“Naqguela épocatambémtinhamos congressos regionais, orga-
nizados pelas associagdes estaduais, com cursos e apresen-
tacoes de trabalhos”, lembra. Paradoxalmente, quando deixou
a diretoria da SBP, sua vida profissional teve uma reviravolta e
Melo passou a trabalhar praticamente sozinho no laboratoério,
nao podendo comparecer a nenhum dos ultimos eventos da SBP.
"“Cada congresso teve momentos memoraveis e inesqueciveis.
Pelo que acompanhei, certamente elegeria o Ultimo congresso,
em Belém do Para, como um evento memoravel. Lamento nao
ter estado presente”, afirma.

Vida dedicada a docéncia

Além das décadas dedicadas a vida associativa dentro da
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SBP e arotina no laboratério, Melo foi também professor na
Universidade Federal de Santa Maria por mais de 30 anos.
Essavocacao paraadocénciatambém nasceu quando ainda
era aluno de medicina. "Naquela época era comum o estu-
dante ser convidado para dar aulas e comecei dando aulas
de ciéncias naturais e, na sequéncia, de biologia, botanica
e zoologia, assuntos que sempre me apaixonaram. Quando
me formei, fui chamado para o Departamento de Patologia
da UFSM de onde s6 sai “convidado” um ano apo6s a minha
aposentadoria. Durante toda a minha vida profissional, atuei
como patologista do Hospital Universitario da universidade
sem ter contrato especial paraisso, o que hoje seria técnica
e legalmente impossivel”, conta o professor.

Ele acrescenta que dividiu as atividades no Hospital Univer-
sitario com sua esposa, Ivanir, e com a Dra. Marilia Cechella.
“Eramos a patologia da UFSM e os patologistas do Hospital
Universitario. Nunca ganhamos extra pelo trabalho no Hos-
pital. Nosso salario sempre foi o de docentes, que é muito
menor do que o de médico patologista. Acho que isso foi
uma heranca que o Prof. Zilton legou para nés que fomos
todos seus alunos. Nossa recompensa sao os alunos que
escolheram a patologia como especialidade e que nos viam
como exemplo a seguir”, enfatiza.

Hoje aposentado totalmente da docéncia, Melo conta que
sua rotina atual envolve apenas a atividade como patolo-
gista cirurgico em laboratério privado que divide com a
esposa, onde fazem todo tipo de patologia. “Nao é bom,
mas é uma exigéncia do mercado para quem trabalha
em cidades de porte pequeno a médio”, explica. Ainda
vivendo uma rotina profissional intensa, o patologista ja
vislumbra a aposentadoria no futuro préximo, quando tera
mais tempo para ouvir seus concertos e ler seus livros de
literatura todas as noites.




SBP lang¢a podcast nas principais

Ouga "“O Patologista em

plataformas de streaming podcast” no Spotiy

Em outubro, a SBP langou “O Patologista em Podcast”, que tem como
objetivo debater temas e explicar de maneira didatica os termos e
procedimentos do cotidiano do médico patologista e de interesse da
populacao em geral. A cada més, um episddio sera lancado, e os dois
primeiros episddios ja estao disponiveis nas principais plataformas de
streaming. Eles abordam a forma como sao realizadas as biépsias e
como sao feitos os diagndsticos do cancer de mama.

Ultima edigdo da SBP na Estrada em 2024 reuniu étimo piiblico

Realizado no dia 30 de novembro no Radisson Hotel Paulista, na
Em 2024, o SBP na Estrada teve o apoio das seguintes empresas: . . Lo L .
capital paulista, a ultima edicao do projeto SBP na Estrada este
ano levou o curso “Atualizacao em Patologia Cirurgica e Biomar-

735’[6]185 O Daiichi-Sankyo cadores”. O evento contou com um 6timo publico e a programagao

incluiu temas da patologia e de especialidades oncoldgicas. O SBP

ONCOLOGIA - . . s
na Estrada tem como objetivo aproximar a comunidade médica e
. promover debates sobre 0s avangos mais recentes em patologia,
janssen )’ Oncology além de fortalecer a pratica profissional com educacao continuada
AStrazeneca - de qualidade. "Desde outubro de 2022, viajamos pelo Brasil e, com

aedicdo em Sao Paulo, serao 13 cidades visitadas. Nosso curso teve
L bastante adesao por parte dos patologistas, com média de 40 pessoas
@'E_ inscritas em todas as cidades. E um projeto muito gratificante e no
E?E.ﬁADA ano que vem pretendemos continuar”, explica o Dr. Felipe D'Almeida

Costa, vice-presidente para Assuntos Académicos da SBP.
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